m WAI.TER Strehlen - Walter-Arnold-Str. 23

BERATUNG & BEGEGNUNG
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Yvonne Haufe-Brosig, Leiterin
Kristin Schumann, Sozialarbeiterin
Katja Kérner, Mitarbeiterin
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Unsere Angebote sind offen fir alle Interessierten!
August 2024

Unsere Veranstaltungen und Zirkel in diesem Monat:

Donnerstag, 01.08.
11:00 -13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

Freitag, 02.08.
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
15:00 - 17:00 Sozialer Stammtisch 1,00 €

Montag, 05.08.
11:00 -13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

Dienstag, 06.08.
08:00 - 12:00 Soziale Beratung

09:00 - 12:00 Smariphone - Sprechzeit

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

13:00 -18:00 Soziale Beratung

14:00 -17:00 Schachzirkel 1,00 €



Mittwoch, 07.08.

10:00 - 11:00 Heiteres Geddachtnistraining

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
13:00-16:00 Soziale Beratung

Donnerstag, 08.08.
08:00 - 12:00 Soziale Beratung
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

Freitag, 09.08.

08:00 - 12:00 Soziale Beratung

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
15:00 - 17:00 Sozialer Stammtisch

Montag, 12.08.
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
13:30-14:30 Sport, Spiel und Spal mit Bewegungsspielen

Dienstag, 13.08.
08:00 - 12:00 Soziale Beratung
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

14:00-17:00 §oziale Tauschborse

* nicht mehr bendtigte Sachen abgeben,

* gegen andere Dinge eintauschen oder

* kostenlos Nitzliches mitnehmen
13:00-18:00 Soziale Beratung

Mittwoch, 14.08.

10:00 - 11:00 Heiteres Geddchtnistraining

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
13:00-16:00 Soziale Beratung

Donnerstag, 15.08.

08:00 - 12:00 Soziale Beratung

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
13:00 - 14:30 Nahcafé & Kreativzirkel

1,00 €

1,00 €

1,00 €

1,00 €

anteilig



Freitag, 16.08.

08:00 - 12:00 Soziale Beratung

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
15:00 - 17:00 Sozialer Stammtisch

Montag, 19.08.
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

Dienstag, 20.08.

08:00 - 12:00 Soziale Beratung

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
13:00 -18:00 Soziale Beratung

14:00 - 17:00 Schachzirkel

Mittwoch, 21.08.
10:00 - 11:00 Heiteres Geddachtnistraining
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

15:00-18:00 Sportfest- SpaR und Spiel fiir Jung & Alt

Um Anmeldung wird gebeten.

13:00-16:00 Soziale Beratung

Donnerstag, 22.08.
08:00 - 12:00 Soziale Beratung
08:30-10:30 Nachbarschaftsfriihstiick

Um Anmeldung wird gebeten.

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
13:00 - 14:30 Kreatives Gestalten

Freitag, 23.08.

08:00 - 12:00 Soziale Beratung

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
15:00 - 17:00 Sozialer Stammtisch

16:00 - 19:00 Kochgruppe: Gesund & frisch

Wir bereiten uns einen leichten sommerlichen

Salat mit Hiihnchenbeilage zu.

1,00 €

1,00 €

1,00 €

3,50 €

2,00 €

1,00 €
anteilig



Montag, 26.08.

Besuch der Ausstellung "MENSCH SEIN"
im Stadtarchiv Dresden

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

10:00 - 14:00

Dienstag, 27.08.
08:00 - 12:00 Soziale Beratung
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

14:00-17:00 §oziale Tauschborse

* nicht mehr bendtigte Sachen abgeben,

* gegen andere Dinge eintauschen oder

* kostenlos Nutzliches mitnehmen
13:00-18:00 Soziale Beratung

Mittwoch, 28.08.

10:00 - 11:00 Heiteres Gedachtnistraining

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
13:30 - 14:00 Kaffee & Kuchen in geselliger Runde
14:00 - 15:00 Reisevortrag mit Herrn Dr. Liebich

Goldenes Dreieck

In Stdtexas besuchen wir das goldene

Dreieck aus den Stddten Beaumont,
Orange und Port Arthur

an der Grenze zu Lousiana.
13:00-16:00 Soziale Beratung

Donnerstag, 29.08.
08:00 - 12:00 Soziale Beratung
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

Freitag, 30.08.

08:00 - 12:00 Soziale Beratung

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
15:00 - 17:00 Sozialer Stammtisch

1,00 €

2,00 €
2,00 €

1,00 €



