(W WALTER Strehlen - Walter-Arnold-Str. 2

BERATUNG & BEGEGNUNG

BEGEGNUNGS- UND BERATUNGSZENTRUM
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Dezember 2024

Unsere Angebote sind offen fur alle Interessierten!

Montag, 02.12.
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

Dienstag, 03.12.
08:00 - 12:00 Soziale Beratung
09:00 - 12:00 Smartphone Sprechzeit - Wir beantworten lhre

Fragen rund um die Bedienung des Smartphone
Gerne vermitteln wir fiir Sie auch individuelle
Beratungstermine mit unserem qualifizierten Technik-
botschafter bei allen Fragen zu Smartphone und Tablet.

11:00 -13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
13:00 -18:00 Soziale Beratung

14:00 -17:00 Schachzirkel 1,00 €
Mittwoch, 04.12.

10:00 - 11:00 Heiteres Geddchtnistraining 1,00 €
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

13:30 - 14:30 Weihnachtsbasteln mit Katja 2,00 €

13:00-16:00 Soziale Beratung



Donnerstag, 05.12.
08:00 - 12:00 Soziale Beratung

08:30-1030 Ngchbarschaftsfriihstiick 3130 €

Um Anmeldung wird gebeten.

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

13:45-14:00  Ankommen/Kaffee

14:00 -15:00 Musikalisch-Kultureller-Nachmittag
zum Thema "Alltagsdrogen"

Musikstticke - Poetry Slam - Gesprache
Anmeldung erforderlich bis 02.12.2024

Freitag, 06.12.

08:00 -12:00 Soziale Beratung

11:00 -13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

15:00 - 17:00 Sozialer Stammtisch 1,00 €

Samstag, 07.12.
15:00 - 18:00 NEU: Musikalischer Nachmittag mit Barbara 1,00 €
Musik * Bewegung * Geselligkeit

Montag, 09.12.
NEU: Seniorenberatung fiir Sie vor Ort
Sprechzeit - Soziale Beratung

9:00-11:30 in den Raumen des KuRSiF auf der Oskarstrale 1im
Souterrain des Frauenbildungshauses in Strehlen

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
13:30 - 14:30 In der Weihnachtsbackerei: Platzchen backen 2,00 €

Dienstag, 10.12.

08:00 - 12:00 Soziale Beratung

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
14:00 - 17:00 Soziale Tauschborse

13:00-18:00 Soziale Beratung



Mittwoch, 11.12.

10:00 - 11:00 Heiteres Geddachtnistraining

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
13:00-16:00 Soziale Beratung

Donnerstag, 12.12.

08:00 - 12:00 Soziale Beratung

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
14:00 - 16:00 Backen macht gliicklich - Stollenkonfekt

Freitag, 13.12.

08:00 - 12:00 Soziale Beratung

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

15:00 - 17:00 Sozialer Stammtisch

16:00 -19:00 Kochgruppe: Wir bereiten ein kdstliches
weihnachtliches 2-Gange-Meni mit einer
Pilzcremesuppe und Bratapfel-Dessert zu.

Montag, 16.12.
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
13:30-14:30 Sport, Spiel und SpalR mit Bewegungsspielen

Dienstag, 17.12.

08:00 - 12:00 Soziale Beratung

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
13:00-18:00 Soziale Beratung

14:00 - 17:00 Schachzirkel

Mittwoch, 18.12.

10:00 - 11:00 Heiteres Geddachtnistraining

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
14:30 -15:00 Kaffee & Kuchen

15:00-16:00 y)oihnachtlicher Singe-

Nachmittaq - mit Frau Arlt

1,00 €

2,00 €

1,00 €
3,50 €

1,00 €

1,00 €

1,00 €

2,50 €
1,00 €



Donnerstag, 19.12.
08:00 - 12:00 Soziale Beratung
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

Freitag, 20.12.

08:00 - 12:00 Soziale Beratung

11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche
15:00 - 17:00 Sozialer Stammtisch

Montag, 23.12.
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

1,00 €

Dienstag, 24.12.2024 Heilig Abend

Weihnachtsbrunch

09:00 - 12:00
Gewmittliches Beisammensein mit eivem
leckeren grolben Frithstiick in

welhmachtlicher Stimmung
wir bitten um Aumeldung bis zum 1342.2024

Mittwoch, 25.12. 1. Weihnachtstag
Donnerstag, 26.12. 2. Weihnachtstag

Freitag, 27.12.
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

Montag, 30.12.
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.l. Suppenkiiche

Dienstag, 31.12.
11:00 - 13:00 Mittagstisch und E.I.B.I. Suppenkiche

> |

7/ Wir wiinschen allen ein Frohes Weihnachten

und emnen guten Start ins neue Jahr!




