RegelmaRige wochentliche Angebote und Zirkel im
Begegnungs- und Beratungszentrum Klotzsche

Montag
08:30 Nordic Walking Treff: Bank “An der Kurwiese“ kostenfrei
13:30 Skatrunde wochentlich 2,00 €
Dienstag
10:30 Heitere Gedachtnisspiele fiir Alle 2,00 €
14:30 ,Heidelerchen”, Damenchor 2,00 €
15:00 Kloppeln 2,00 €
Mittwoch
09:30 Yoga im Sitzen Kursstart ist am 4. September.
Donnerstag
09:30 Leichte Gymnastik | 2,00 €
10:30 Leichte Gymnastik I 2,00 €
13:00 Spielenachmittag  Riuberrommé, Schach ... 2,00 €
Freitag
09:30 Gymnastik Ill 3,00 €
10:45 Gymnastik im Sitzen 3,00 €
Ilhre Ansprechpartnerinnen sind Offnungszeiten:
Birgit Claus, Sabine Thielemann, g/:o g ig 32:
Laura Burmeister und Heike Opitz Mi 9-18 Uhr
Do 9-17 Uhr
Erreichbar unter Fr 9-13 Uhr
2 Begegnung 0351 880 6345
® Soziale Beratung 0351 448 1976 Beratung:
klotzsche@volkssoli-dresden.de Mi 14 -18 Uhr
Do 13-17 Uhr
Sie finden uns am Kathe-Kollwitz-Platz Fr 10-13 Uhr

Langebriicker Strafle 4, 01109 Dresden

m Zu erreichen mit StrafSenbahn 7, Bus 80, 78 und 522

Weitere Termine und
Hausbesuche nach
Vereinbarung
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Miteinander. Fureinander. Von Mensch zu Mensch.

Begegnungs- und Beratungszentrum Klotzgche
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k&l \ Dresden.

Unsere Einrichtung wird géf&irdert durch die Landeshauptstadt Dresden.
Dienstag, 3. September
09:30 Sicher und mobil -Verkehrsteilnehmerschulung des ADAC
mit Herrn Rosenkranz 2,00 €
Mittwoch, 4. September

9:30 Yoga auf dem Stuhl startet wieder — nur mit Voranmeldung
10:00 Individuelle Smartphonesprechstunde - nur mit Anmeldung
Bitte sichern Sie sich rechtzeitig Ihren Termin! 2,00 €
14:00 Handarbeitszirkel mit Frau Tyszkiewicz und Frau Dunkel 2,00 €
Freitag, 6. September
14:00 ,Leselust im September” mit Frau Claus k.. Gedeck) 5,00 €
,,Nur die Liebe kann die Welt retten...”

Heute wollen wir uns mit Texten und Biichern von Wladimir Kaminer
beschaftigen. Stobern Sie mal nach... Wir sind gespannt.



Dienstag, 10. September

8:00 Erster Treff unserer neuen Laufgruppe fiir Lauf-Anfinger —
Start am BBZ. Seien Sie gern von Beginn an dabei!

Mittwoch, 11. September

9:30 Herzlich willkommen zum Begegnungsfriuhstlick 6,00 €
Heute mdchten wir mit einem gesunden gemeinsamen Wohlfiihl-
Frihstlick unsere neue Kiiche einweihen. Bitte melden Sie sich an.

15:00 Lesung mit Herrn Horst Seidel
Der Autor und Zeichner stellt Ihnen sein neuestes Buch

,Dresden — nach Strich und Faden“ vor. 3,00 €
Donnerstag, 12. September

14:00 Aquarellzirkel mit Frau Jirkel 2,00 €
17:00 Stricktreff - fir Jung und Alt 2,00 €
Montag, 16. September

9:30 Klubrat und Helferberatung
14:00 Patchwork mit Frau Hunger (zweiter Termin am 23.09.) 2,00 €

14:00 Kommen Sie mit zu einer Bilderreise Uiber den Balkan.
Frau Claus berichtet vom zweiten Teil Ihrer Reise. 3,00 €

Dienstag, 17. September

Die grofBe Wandergruppe besucht das Schulmuseum
(mit Flihrung) und anschlieBend Einkehr im Café Friedrichstadt
Treff: 9:30 Uhr Bahnhof Mitte; UKB 10,00 € - Bitte melden Sie sich an.

Mittwoch, 18. September
11:00 Kegeln im Gasthof Boxdorf
10:00 Individuelle Smartphonesprechstunde - nur mit Anmeldung

14:00 Handarbeitszirkel mit Frau Tyszkiewicz und Frau Dunkel 2,00 €
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Treff der Parkinson-Selbsthilfegruppe im Dresdner Norden
Heute zu Besuch im BBZ Trachenberge, Trachenberger Strale 6
Gast: Prof. Dr. Falkenburger zu Digitalen Hilfsmitteln

Freitag, 20. September

Lesecafe’ mit Frau Thielemann (inkl. Gedeck) 5,00 €
Sie stellt Ihnen heute das neue Buch von Bernhard Schlink
,Das spate Leben“ vor.

Montag, 23. September

Preisskat mit Herrn Prii 2,00 €
Dienstag, 24. September

Stadtspaziergang, auf Erkundungstour durch Lockwitz
Treff: 10:00 Uhr Kathe-Kollwitz-Platz Bitte melden Sie sich im BBZ an!

Mittwoch, 25. September
Individuelle Smartphonesprechstunde - nur mit Anmeldung

Infonachmittag
Thema: Wohnen im Alter — es gibt so viele Moglichkeiten?!
Donnerstag, 26. September

Aquarellzirkel mit Frau Jirkel 2,00 €

Stricktreff — fur Jung und Alt 2,00 €
Freitag, 27. September

Die Wandergruppe 60+ ist heute unterwegs in den
Radebeuler Weinbergen zum Schloss Wackerbarth

Wer mag kann die Runde bis Altkdotzschenbroda verlangern.
Treffpunkt: 9:25 Uhr am Begegnungszentrum

Wir fahren mit dem Bus 72 um 10:16 ab Infineon Nord nach Radebeul.

14:30

Wir laden herzlich ein zum Tanzcafé mit Livemusik

Herr Gnauck spielt auf dem Keybord und Sie sind eingeladen,
miteinander bei Kaffee und Kuchen zu schwatzen oder zu singen
und gern auch das Tanzbein zu schwingen. (inkl. Gedeck) 6,00 €



