Regelmalflige wochentliche Angebote und Zirkel im
Begegnungs- und Beratungszentrum Klotzsche

Montag

08:30 Nordic Walking Treff: Bank “An der Kurwiese kostenfrei
10:00 Let’s speak English im Englischzirkel 5,00 €
13:30 Skatrunde wochentlich 2,00 €
Dienstag

08:00 Gemeinsame Laufrunde ab BBZ (nicht bei Regen) kostenfrei
10:30 Heitere Gedachtnisspiele fir Alle 2,00 €
14:30 Chorprobe der ,Heidelerchen 2,00 €
15:00 Kloppeln 2,00 €
Mittwoch

09:30 Yoga im Sitzen — wieder ab 5. Mirz 2025

10:00 Hablas espanol? spanisch fiir Anfinger 5,00 €
Donnerstag

09:30 Leichte Gymnastik | 2,00 €
10:30 Leichte Gymnastik Il 2,00 €
13:00 Spielenachmittag  Rauberrommé, Schach .. 2,00 €
Freitag

09:30 Gymnastik lll 3,00 €
10:45 Gymnastik im Sitzen 3,00 €

Ihre Ansprechpartnerinnen sind
Birgit Claus, Sabine Thielemann,
Zulema Goebel und Heike Opitz

Erreichbar unter

® Begegnung 0351 880 6345

® Soziale Beratung 0351 448 1976
klotzsche@volkssoli-dresden.de

Sie finden uns am Kathe-Kollwitz-Platz

Langebriicker Strafle 4, 01109 Dresden
(&l Erreichbar mit StraRenbahn 7, Bus 80, 78, 522

Offnungszeiten:

Mo -Do 9-16:30 Uhr
Fr  9-13 Uhr

Beratung:
Mi 14 - 18 Uhr
Do 13-17 Uhr

Fr 10-13 Uhr
Weitere Termine und
Hausbesuche nach
Vereinbarung
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Unsere Einrichtung wird geférdert durch die Landeshauptstadt Dresden
Montag, 3. Marz — Rosenmontag "

9:30 Herzlich willkommen zum bunten Faschingsfrihstiick

Wir moéchten gemeinsam mit einem gesunden Begegnungsfrihstlick
in den Faschingsmontag starten. (Bitte melden Sie sich an.) (allesinct.) 7,00 €

13:30 Treff der Skatfreunde jeden Montag 2,00 €

14:00 Helau — Wir feiern Fasching mit Radaul!l!

Lustige Faschingsfeier mit Verkleidungskiste, Fotobox, Kostim-
pramierung und Umzug durch die Einrichtung. 6,00 €

Bitte melden Sie sich an. (incl. Pfannkuchen & Bowle)

Dienstag, 4. Marz

09:30 Sicher und mobil -Verkehrsteilnehmerschulung des ADAC
mit Herrn Rosenkranz 2,00 €



Mittwoch, 5. Marz

9:00 individuelle Smartphonesprechstunde mit Laura
nur mit Termin (weitere Termine am 12., 19. und 26.03.) 5,00 €
9:30 Yoga im Sitzen mit Barb startet wieder
14:00 Handarbeitszirkel mit Frau Dunkel und Frau Tyszkiewicz 2,00 €
Freitag, 7. Marz

15:00 Lesecafe’ mit Frau Thielemann (inkl. Gedeck) 5,00 €

Heute mit dem Roman ,,Cox und der Lauf der Zeit” von Christoph

Ransmeyer. Eine farbenprachtige historische Erzahlung liber einen
malSlosen Kaiser von China der die Verganglichkeit Gberlisten will.

Montag, 10. Marz

14:00 Frauentagskonzert fiir die Mitglieder der VS mit den Memories
Dienstag, 11. Marz

Die groRe Wandergruppe ist heute unterwegs in Freiberg,

geplant ist eine FUhrung im Dom (Kosten 6,00€) und anschlieRend
Mittagessen im Pfeffersack
Treff: 8:50 Uhr Hauptbahnhof (groRe Anzeigetafel) Bitte melden Sie sich bis 4.3. an.

Mittwoch, 12. Marz

15:00 InfoRunde mit Frau Thielemann
Thema: Dauerbelastungen und Chancen in der hauslichen
Pflege durch Angehorige - Erfahrungsaustausch

Donnerstag, 13. Marz
14:00 Aquarellzirkel mit Frau Jirkel 2,00 €

17:00 Stricktreff fur Jung und Alt (zweiter Termin am 27.02.) 2,00 €
Montag, 17. Marz

Die Kulturgruppe besucht ,Amazonien® im Panometer Dresden
(Eintritt 14,00€) Treff: 9:05 Uhr am BBZ 2,00 €

9:30 Mitgliederversammlung und Klubrat - sitte melden sie sich an.



Mittwoch, 19. Marz
11:00 Kegeln im Gasthof Boxdorf

14:00 Handarbeitszirkel mit Frau Dunkel und Frau Tyszkiewicz 2,00 €
14:30 Treff der Parkinson-Selbsthilfegruppe im Dresdner Norden
Freitag, 21. Marz

14:30 Wir laden herzlich ein zum Tanzen und Schunkeln beim

Tanzcafé mit Livemusik von Herrn Gnauck. . cesec) 6,00€
Miteinander bei Kaffee und Kuchen Musik genielSen.

Montag, 24. Marz

13:30 Preisskat mit Herrn Prii 2,00 €
14:00 Patchwork mit Frau Hunger 2,00 €
Dienstag, 25. Marz

10:00 Stadtspaziergang durch den Grof3en Garten | mit Fr. Doose
Treff: Haltestelle Kathe-Kollwitz-Platz — bitte melden Sie sich an.

Mittwoch, 26. Marz

14:00 Leselust im Marz mit Frau Claus (incl. Gedeck) 5,00 €

,Das Gewissen ist eine Uhr, die immer richtig geht.
Nur wir gehen manchmal falsch."
Heute wollen wir uns mit Erich Kastner und seiner Heimat Dresden
beschaftigen. Bringen Sie gern Texte und Blicher mit.

Donnerstag, 27. Marz

14:00 Aquarellzirkel mit Frau surkel 2,00 €
17:00 Stricktreff —fir Jung und Alt 2,00 €
Freitag, 28. Marz
Die Wandergruppe 60+ ist heute auf der Suche nach dem Friihling in
der Dresdner Heide Treff: 9:30 Uhr am BBZ 2,00 €

Neu! Wir laden Sie ein zum Offenen Freitagscafe. Sie kénnen sich bei uns und/oder
mit uns treffen, Kaffee und Kuchen oder eine heiRe Suppe geniellen. (Gegen Spende)
Am 14. Und am 28. Marz jeweils von 10.00 bis 14:00 Uhr.
Kuchenspenden sind ebenfalls herzlich willkommen.




