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Unsere Angebote
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Uber die Volkssolidaritat
Dresden

Wir als Volkssolidaritat Dresden unterstiitzen und
fordern die Interessen von élteren, hilfsbedirftigen
oder benachteiligten Menschen in Dresden. Wir leisten
Nachbarschafts- und Lebenshilfe, organisieren Ver-
anstaltungen, schaffen Impulse und bieten Raum fiir
Eigeninitiative und Engagement.

Wir betreiben Pflegeheime, leisten ambulante Hilfe,
betreiben Tages- und Kurzzeitpflegen, bieten Haus-
haltshilfe, versorgen Senioren durch unser Angebot
Essen auf Radern, bieten Hausnotruf u.v.m.

Mit 573 Wohneinheiten in Dresden und Neusalza-
Spremberg sind wir einer der groBeren lokalen Anbieter
flir Senioren- und Betreutes Wohnen in Dresden und
Umgebung.

Ferner fordern unsere 12 Begegnungsstatten durch
tégliche Angebote stadtteilnahe Begegnung, Beratung,
Betreuung und Kultur.

Im Auftrag des Freistaates Sachsen koordinieren wir
als Fachservicestelle Sachsen die Forderprogramme
fur Alltagsbegleitung, Nachbarschaftshilfe, anerkannte
Angebote zur Unterstltzung im Alltag und fir Selbst-
hilfe pflegender Angehdriger. Wir beraten oder ver-
netzen sachsenweit Trager und Akteure.

Im Verein Volkssolidaritat Dresden engagieren unsere
2.500 Mitglieder sowie rund 500 Ehrenamtliche aktive
Nachbarschaftshilfe, organisieren Veranstaltungen
und schaffen damit Impulse fiir Eigeninitiative und
Selbstverwirklichung im gesamten Stadtgebiet.
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Unser Leitbild

Die Volkssolidaritat Dresden ist ein gemeinnitziger
Sozial- und Wohlfahrtsverband mit fast 80 Jahren
Erfahrung. Als leistungsstarker Verband bieten wir
komplexe soziale Dienste bzw. Dienstleistungen fur
alle Seniorinnen und Senioren in Dresden an.

Wir stehen...

fur gesellschaftliche, soziale Werte und vertreten die
sozialpolitischen Interessen unserer Birgerinnen und
Birger in Dresden.

Wir gestalten...

mit Hilfe unserer engagierten Beschéftigten, Mit-
gliedern und Ehrenamtlichen unter dem Leitmotiv
»,Miteinander. Fiireinander. Leben in Dresden*
das soziale Zusammenleben in der Stadt.

Wir leisten...
unterstitzende, betreuende, beratende und be-
gleitende Hilfe.
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Standorte und Angebote

Gorbitz

Altgorbitzer Ring 58
01169 Dresden

Telefon: 0351/50 100
Telefax: 0351/50 10-200

> Pflegeheim, Kurzzeitpflege,
Seniorenwohnen, Physiotherapie,
Essen auf Radern, Hausnotruf,
Ambulanter Hospizdienst

Gruna

Postelwitzer StraBe 2
01277 Dresden

Telefon: 0351/50 10-600
Telefax: 0351/50 10-639

> Seniorenwohnen, Ambulante
Pflege, Alltags- und Senioren-
betreuung

Hochland

Bautzner LandstraBe 128
01324 Dresden

Telefon: 0351/21 52-552
Telefax: 0351/21 52-440

» Ambulante Pflege

Laubegast
Laubegaster Ufer 22
01279 Dresden

Telefon: 0351/50 10-500
Telefax: 0351/50 10-539

> Tagespflege, Haushaltshilfe,
Begegnungs- und Beratungs-
zentrum




Leubnitz
SpitzwegstraBe 57
01219 Dresden

Telefon: 0351/50 10-730
Telefax: 0351/50 10-739

> Pflegeheim, Seniorenwohnen

Lobtau

Mohorner StraBe 14c¢
01159 Dresden

Telefon: 0351/50 10-310
Telefax: 0351/50 10-319

» Seniorenwohnen, Ambulante Pfle-
ge, Tagespflege

Trachenberge
Trachenberger StraBe 6
01129 Dresden

Telefon: 0351/50 10-400
Telefax: 0351/50 10-439

» Ambulante Pflege, Tagespflege,
Seniorenwohnen, Begegnungs-
und Beratungszentrum

Kontakt

Sie brauchen Unterstiitzung?
Telefon: 0351/50 100

E-Mail: info@volkssoli-dresden.de




Stationare Angebote

> Kurzzeitpflege

Entlastung und Unterstiitzung fiir
pflegende Angehoérige

Die professionelle Pflege in unserer Kurzzeitpflegeein-
richtung bietet sich meistens nach einer Krankenhaus-
behandlung an. Wir unterstiitzen Sie im Rahmen einer
Kurzzeitpflege mit Verhinderungspflege und vollstatio-
narer Pflege. Sie stellt unterschiedliche Anforderungen
personlicher, pflegerischer und medizinischer Art an
unser professionelles Team, das mit einem HéchstmaR
an Fachwissen und Einfiihlungsvermogen agiert.

Wer kann unser Kurzzeitpflegeangebot
in Gorbitz nutzen?

Prinzipiell jeder kann unser Angebot der Kurzzeitpflege
nutzen, der flr kurze Zeit eine stationare Betreuung
braucht. Als Leistung der Pflegeversicherung kann die
Kurzzeitpflege ab dem Pflegegrad 2 in Anspruch ge-
nommen werden, wenn die hausliche Pflege zeit-
weise nicht, noch nicht oder nicht im erforderlichen
Umfang erbracht werden kann und auch eine teil-
stationdre Pflege nicht ausreicht.

Dies ist bspw. oft nach einem Krankenhausaufenthalt
der Fall, wenn ein erhohter Pflegebedarf besteht, bei
Urlaub oder eigener Erkrankung von pflegenden Ange-
horigen.

5-Saulen-Philosphie nach Kneipp

Heilkrauter « Wasser * Bewegung ¢ Ernahrung
Lebensordnung (Spiele, Feste, Literatur etc.)



Unser Angebot fiir Sie

* voll ausgestattete moblierte Einzelzimmer
mit TV- und Telefonanschluss, WLAN sowie
Fernsehgerat

e eigene Dusche

e komplette Mahlzeitenversorgung

* hauswirtschaftliche Versorgung
(z.B. Zimmerreinigung)

e allgemeine Pflegeleistungen

* medizinische Behandlungspflege

e soziale Beratung und Betreuung

e aktivierende und beschaftigungs-
therapeutische MaBnahmen

e kulturelle Angebote

Unser Pflegeansatz

Rehabilitatives Betreuungskonzept auf
naturheilkundlicher Basis im Rahmen der
taglichen Aktivierung nach Kneipp

Die Anwendungen erfolgen durch Physio- und Ergo-
therapeuten, Pflegefachkréafte und Alltagsbegleiter in
Zusammenarbeit mit den behandelnden Arzten.
Unser Ziel ist die Gesunderhaltung von Ihnen bzw.
Ihren Angehdorigen durch Pravention. Dazu gehort

die Forderung und Erhaltung der Selbststandigkeit,
Mobilitat, Grob-und Feinmotorik, geistigen Fitness,
gesunden Erndhrung, Freude und des Wohlbefindens.
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Kontakt
Frank Stobe

Altgorbitzer Ring 58, 01169 Dresden

Telefon: 0351/50 10-118

Fax: 0351/50 10-139

E-Mail: kurzzeitpflege-gorbitz@volkssoli-dresden.de




Stationare Angebote

» Stationare Pflege

In unseren zwei Pflegeheimen bieten wir hnen ein
Wohn- und Pflegeangebot fiir Menschen mit einem
stationdren Pflege- und Betreuungsbedarf.

Uns ist es wichtig, dem Menschen Vertrauen in seine
vorhandenen Fahigkeiten zu verleihen und ihn zu
Selbstbestimmtheit, Selbstbewusstsein und Eigenen-
gagement zu ermutigen.

Unsere Angebote

e Unterkunft und Verpflegung

e Beratung und soziale Betreuung

* allgemeine Pflege- und Betreuungsleistungen
* medizinische Behandlungspflege

* hauswirtschaftliche Versorgung
(z. B. Zimmerreinigung)

* Palliativ Care (Hospizdienst, Briickenteam)
e Alltagsgestaltung
e kulturelle Veranstaltungen

e Zusatzleistungen (z. B. Physiotherapie, Friseur,
FuBpflege)




Unsere Zimmer

e Bett und Nachtschrank

e Dusche und WC

e Telefon und Schwesternruf

¢ Rundfunk- und Fernsehanschluss
e W-Lan

Gern kénnen Sie sich lhr neues Zuhause ge-
mitlich machen. Bringen Sie dazu lhre eigenen
Mobel mit.
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Kontakt

» Gorbitz

Frank Stobe

Altgorbitzer Ring 58, 01169 Dresden

Telefon: 0351/50 10-118

E-Mail: belegung-gorbitz@volkssoli-dresden.de

» Leubnitz

Peggy Heber

SpitzwegstraBe 57, 01219 Dresden

Telefon: 0351/50 10-730

E-Mail: belegung-leubnitz@volkssoli-dresden.de

‘ ;




Teilstationare Angebote
» Tagespflege

Der Besuch unserer Einrichtung bietet pflegenden An-
gehorigen eine wertvolle Unterstltzung bei der
Betreuung pflegebediirftiger Senioren. Sie ermdglicht
es, sich dringend bendétigte Auszeiten zu nehmen.
Dariiber hinaus konnen wichtige Termine wahrgenom-
men oder die eigene Arbeit ohne Ablenkung erledigt
werden. Dies fordert langfristig die physische und
psychische Gesundheit der Betreuenden, die genauso
im Fokus stehen sollte, wie das Wohlergehen der zu
Pflegenden. Unsere professionellen Pflegekrafte ge-
wahrleisten eine qualitativ hochwertige Betreuung und
medizinische Versorgung. Die Tagespflege kann somit
die Pflege zu Hause ergénzen, ohne die Pflegenden zu
uberlasten.

Regina Brohst (75) besucht seit eini-
ger Zeit an zwei Tagen die Woche die
Tagespflege in Gruna. lhr Mann Bodo
(Foto) ist sehr dankbar fiir diese Mog-
lichkeit der Firsorge.

Ich nutze die Zeit um Termine wahrzuneh-

’ ’ men, einfach durchzuatmen und etwas Zeit
fur mich zu haben. Meine Frau ist hier gut
umsorgt, das beruhigt mich.




Unsere Angebote

e Entlastung fiir Pflegende Angehdrige

e geordnete Tagesstrukturen und Ablaufe

e Starkung kognitiver Fahigkeiten

e arztlich verordnete Behandlungspflege

e aktivierende und beschaftigungstherapeutische
MaBnahmen

e  Geselligkeit und Gemeinschaft

* regelmaBige und gesunde Mahlzeiten

e kulturelle Angebote

* Fahrdienst zwischen Wohnung und Tagespflege
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Unsere Tagespflegen

»Gruna

Ansprechpartner: Ines Seifert
Kipsdorfer Str. 93, 01277 Dresden
Telefon: 0351/4 999 898

E-Mail: tp-gruna@volkssoli-dresden.de

» Laubegast

Ansprechpartner: Franziska Quaas
Laubegaster Ufer 22, 01279 Dresden
Telefon: 0351/50 10-511

E-Mail: tp-laubegast@volkssoli-dresden.de

» Lobtau

Ansprechpartner: Sandro Seifert
FrankenbergstraBe 23, 01159 Dresden
Telefon: 0351/50 10-311

E-Mail: tp-loebtau@volkssoli-dresden.de

» Trachenberge

Ansprechpartner: Karsten Gode
Trachenberger StraBe 6, 01129 Dresden
Telefon: 0351/50 10-411

E-Mail: tp-trachenberge@volkssoli-dresden.de




Ambulante Angebote
» Ambulante Pflege

Pflegebedirftigkeit kann jeden von uns treffen. Mit
unserer ambulanten Pflege bieten wir pflegebeddirfti-
gen Menschen medizinische und pflegerische Ver-
sorgung im hauslichen Umfeld.

Je nach Wunsch und Notwendigkeit kommen wir mehr-
mals in der Woche oder mehrmals taglich zu Ihnen
oder Ihrem Angehorigen.

Naturlich tragt unser Angebot zur Entlastung aller
Beteiligten bei. Zahlreiche Referenzen zeigen unsere
Zuverlassigkeit, Punktlichkeit und Achtsamkeit.

Im Rahmen der Ambulanten Pflege bieten
wir lhnen

* Pflegeleistungen

* Behandlungspflege

* Hilfe bei der Haushaltsfiihrung
e Verhinderungspflege

» pflegerische Betreuung




Unsere Pflegeangebote

Sie umfassen Pflege nach SGB XI (Pflegeversicherung)
und Behandlungspflege nach SGB V (Krankenversiche-
rung):

* Hilfe bei kdrperbezogenen MaBnahmen
(z. B. Waschen, Mund- und Zahnpflege,
An- und Auskleiden)

e Unterstiitzung beim Essen und Trinken

* Beratung fiir pflegende Angehdrige, Heil- und
Hilfsmittelberatung

* Inkontinenzversorgung

e Blutdruck- und Blutzuckerkontrolle

* Wechseln von Verbanden

* Medikamentengabe
* weitere Angebote nach Verordnung oder Bedarf
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Ambulante Dienste Ost

Leiterin: Stefanie Szymanski

Postelwitzer StrafBe 2, 01277 Dresden

Telefon: 0351/50 10-600

E-Mail: ost@volkssoli-dresden.de

» Johannstadt, Gruna, Striesen, Blasewitz,
Altstadt, Seidnitz, Tolkewitz, Niedersedlitz,
Laubegast, Kleinschachwitz, GroBzschachwitz,
Leuben, Dobritz, MeuBlitz, Sporbitz, Zschieren

Ambulante Dienste Nord

Leiterin: Anke Kopec

Trachenberger StraBe 6, 01129 Dresden

Telefon: 0351/50 10-410

E-Mail: nord@volkssoli-dresden.de

> Neustadt, Trachau, Trachenberge, Hellerau,
Ubigau, Wilschdorf, Kaditz, Pieschen, Mickten

Ambulante Dienste West

Leiterin: Claudia Schroter

Mohorner StraBe 14¢, 01159 Dresden

Telefon: 0351/50 10-310

E-Mail: west@volkssoli-dresden.de

» Altstadt, Lobtau, Cotta, Siidvorstadt, Plauen,
Reick, Gittersee, Gorbitz, Pesterwitz, Briesnitz,
Coschiitz, Friedrichstadt, Nickern, Zschertnitz,
Prohlis, Torna, Leubnitz, Mockritz, Racknitz,
Strehlen

Ambulante Dienste Hochland

Leiterin: Jutta Faethe

Bautzner LandstraBe 128, 01324 Dresden

Telefon: 0351/21 52 552

E-Mail: hochland@volkssoli-dresden.de

> Schonfelder Hochland, WeiBig, Bihlau,
WeiBer Hirsch, Loschwitz, Wachwitz, Génnsdorf,
Pappritz, Pillnitz, Hosterwitz




Ambulante Angebote

> Alltags- und
Seniorenbetreuung

Unsere Alltags- und Seniorenbetreuung sichert lhnen
die Unterstlitzung und Begleitung von Pflegebedirfti-
gen und demenziell erkrankten Menschen.

Wir bieten Ihnen fundierte Angebote, die die vorhande-
nen Fahigkeiten und Fertigkeiten der Menschen erhal-
ten und trainieren. Gleichzeitig wird so fir die Entlas-
tung pflegender Angehdriger gesorgt, die gewonnene
Auszeiten mitunter brauchen.

Bei den Hausbesuchen bieten unsere geschulten und
qualifizierten Mitarbeiter eine individuelle Einzelbetreu-
ung sowie Unterstutzung bei der Bewaltigung des All-
tages an.




Unsere Angebote bei Hausbesuchen 19

individuelle Einzelbetreuung

e Unterstlitzung bei Planung und Strukturierung
des Alltags

* Beschaftigung (z. B. kreatives Gestalten,
Gedachtnistraining, Spiele, Singen)

e Unterstiitzung beim Kochen und Backen

* leichte korperliche Aktivitaten

* Spaziergange und kleinere Ausflige

* Begleitdienst (z. B. zu kulturellen Veranstaltungen)

Wer kann Alltags- und Seniorenbetreu-
ung nutzen?

Grundsatzlich kann jeder unser Angebot in Anspruch
nehmen.

Ab einem Pflegegrad besteht ein Anspruch auf Betreu-
ungs- und Entlastungsleistungen nach § 45b SGB XI.
AuBerdem konnen Sie die Moglichkeiten der Finanzie-
rung Uber die Verhinderungspflege, Pflegesachleistun-
gen oder uber eine Privatrechnung nutzen.

Sprechen Sie uns bitte dazu an. Wir beraten Sie gern.
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Kontakt
Claudia Freudenberg

Postelwitzer StraBe 2, 01277 Dresden
Telefon: 0351/50 10-640
E-Mail: betreuung@volkssoli-dresden.de

Sprechzeit
Montag bis Freitag von 8-12 Uhr oder nach
Vereinbarung.




Ambulante Angebote

» Ambulanter Hospizdienst

Wenn der Verlust eines geliebten Menschen bevor-
steht oder der eigene Lebensweg sich dem Ende né-
hert, findet sich oft kein Gesprachspartner, mit dem
wir Uber das Erleben, die Angste, die Traurigkeit und
Sorgen sprechen kénnen. Alle Geflihle haben ihre
Berechtigung.

In dieser schwierigen Zeit ist es oftmals hilfreich, einen
Begleiter an der Seite zu haben.

Sollten Sie in dieser Lebenssituation Hilfe, Beistand
und Unterstitzung wiinschen, begleiten wir Sie gern
auf diesem, [hrem Lebensweg.

Unsere Begleitungen kénnen im hauslichen Umfeld, in
stationaren Pflegeeinrichtungen oder im Krankenhaus
stattfinden.




Unsere Angebote

* regelméaBige Besuche durch ehrenamtlich
Mitarbeitende

e Gesprache, Zuhoren, Dasein, miteinander
Schweigen

* Unterstiitzung bei Aktivitdten wie Vorlesen,
Spaziergangen u.a.

* Entlastung fiir Angehorige

e auf Wunsch Vermittlung weiterer Hilfsangebote
und Dienste

e Beratung zur Patientenverfligung, Vorsorge-
vollmacht u.a.

* Palliative Beratung

Bitte beachten Sie, dass sich unsere Angebote als
Ergénzung zu anderen Diensten (Briickenteam, Arzte,
ambulante Pflegedienste, Pflegeeinrichtungen, Haus-
wirtschaftsdienste, etc.) verstehen.

21
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Kontakt
Roswitha Struzena (Koordinatorin)

Altgorbitzer Ring 58, 01169 Dresden
Telefon: 0351/50 10-115

Mobil: 0172/35 12 470

E-Mail: hospizdienst@volkssoli-dresden.de

Termine nach vorheriger Vereinbarung.

Diese MaBnahme wird mitfinanziert mit Steuermit-  SACHSEN
teln auf Grundlage des von den Abgeordneten des
Séchsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.



Ambulante Angebote
» Physiotherapie

Im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen Sie, die Wieder-
herstellung lhres Wohlbefindens sowie die Erhaltung
Ihrer Gesundheit und Ihrer Beweglichkeit.

Im Vordergrund steht bei uns der ganzheitliche
Aspekt. Neben professionellen physiotherapeutischen
Behandlungsverfahren bieten wir auch praventive Be-
handlungsmethoden an.

Ihre Voraussetzungen fiir die Nutzung
unserer Angebote

Anspruch auf physiotherapeutische Leistungen haben
alle, die eine Verordnung durch ihren behandelnden
Arzt oder die Krankenkasse haben. Des Weiteren be-
steht die Mdglichkeit, alle unsere Leistungen auch
als Privatzahler in Anspruch zu nehmen.




Unsere Angebote 23

¢ Hausbesuche in Gorbitz
e Krankengymnastik

* Krankengymnastik nach Bobath flir Erwachsene
(bei neurologischen Erkrankungen wie Schlaganfall)

* Manuelle Therapie

* Manuelle Therapie Kiefergelenk
(Physiotherapie bei Schwindel, Tinnitus,
Kopfschmerzen, Migrane)

* Klassische Massagen

e Spezialmassagen in Absprache

* Zentrifugalmassage/ Bindegewebemassage
* Manuelle Lymphdrainage, Kompression

* Schlingentischbehandlung, Extension

¢ Elektrobehandlung, Ultraschall

* Warmetherapie (Fango, Rotlicht)

e Kaltetherapie

* Beckenbodengymnastik

* Funktionellelastisches Taping
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Kontakt

Katrin Raschke

Altgorbitzer Ring 58, 01169 Dresden
Telefon: 0351/50 10-162

E-Mail: physio@volkssoli-dresden.de







Unsere Angebote

* Reinigung der Wohnung oder einzelner Zimmer

e Pflege der Wasche und Kleidung (z. B. Waschen,
Bligeln, Einrdumen)

e Abwasch

e Mill entsorgen

* Treppenhausreinigung

* Balkonpflege

e Einkauf nach lhren Wiinschen

Unser Angebot richtet sich an alle Menschen mit
einem entsprechenden Hilfebedarf. Bei Vorliegen
eines Pflegegrades werden unsere Leistungen von
der Pflegekasse erstattet (nach §45 b SGB XI).

Wer unseren Service privat bezahlt, kann die haus-
wirtschaftlichen Dienstleistungen nach § 35a Einkom-
mensteuergesetz (EStG) in der Einkommensteuer
unter bestimmten Voraussetzungen abzugsfahig ab-
setzen.

Kontaktieren Sie uns gern. Wir kommen zu
lhnen, beraten Sie und erstellen ein individuelles
Angebot fiir Sie.

o

Kontakt

Katja Schiekel

Telefon: 0351/50 10-531 oder -535
E-Mail: haushaltshilfe@volkssoli-dresden.de




Angebote zur
Unterstilitzung im Alltag

» Hausnotruf

Ein Hausnotrufsystem mit 24-Stunden-Einsatzdienst
bietet Senioren und Menschen mit Hilfebedarf rund
um die Uhr und jeden Tag mehr Sicherheit in der
eigenen Wohnung. Im Falle einer Notsituation kénnen
Sie sich damit auf Knopfdruck schnell Hilfe organisieren.

Sie und lhre Angehdrigen haben die Gewissheit, lhnen
wird im Notfall geholfen!

lhre Vorteile

mehr Sicherheit in der eigenen Wohnung

e 365 Tage im Jahr, rund um die Uhr,
jederzeit erreichbar

e im Notfall ist kompetente Hilfe nur einen
Knopfdruck entfernt

* keine besonderen technischen Voraussetzungen

e ein beruhigendes Geftihl fiir den Nutzer und
seine Angehdrigen

Unsere Angebote

» telefonische kostenfreie Beratung

* moderne und flexible Hausnotrufsysteme

e Aufschaltung auf 24-Stunden-Servicezentrale
* sichere Schlisselhinterlegung moglich

* erfahrene Mitarbeiter im Einsatzdienst



Wie funktioniert der Hausnotruf? 27

Das Hausnotrufsystem besteht aus einer Basisstation
mit leistungsstarkem Mikrofon und Lautsprecher und
einem Funksender, der am Korper getragen wird.

Uber den Funksender, als Armband oder Medaillon
tragbar, kann tberall in der Wohnung auf Knopfdruck
eine Verbindung zur Hausnotrufzentrale hergestellt
werden. Die dortigen Mitarbeiter melden sich lber die
Basisstation bei Ihnen und organisieren schnell die
nétige Hilfe.

Kosten

Der Hausnotruf ist ein anerkanntes Hilfsmittel.

Die Krankenkassen libernehmen daher bei festge-
stellter Pflegebeddirftigkeit einen Teil der monatlichen
Kosten. Wir beraten Sie gern dazu und unterstiitzen
bei der Antragstellung.
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Kontakt
Julia Hennig

Telefon: 0351/50 10-173
E-Mail: hausnotruf@volkssoli-dresden.de




Pflegeberatung

Lassen Sie sich von uns beraten, bevor ein Pflegefall
eintritt. Oft sind es schon die kleinen Hilfen, die lhnen
Erleichterung bringen. Dies konnen ein warmes Mittag-
essen, das nach Hause geliefert wird sein oder Unter-
stitzung bei der Reinigung der Wohnung des zu Be-
treuenden. Auch kann der Anschluss eines Hausnotru-
fes fir allein lebende Senioren Sicherheit vermitteln.

Nutzen Sie diese Moglichkeiten, um Vertrauen in
unsere Moglichkeiten aufzubauen.

Neben diesen Hilfen informieren Sie unsere Pflegebe-
rater vor allem Uber mogliche Leistungen der Kranken-
und Pflegekassen sowie Uiber Sozialleistungen.

Durch die Beratung zur Antragstellung konnen zu-
stehende Leistungen gesichert werden.

Wer kann Pflegeberatung in Anspruch
nehmen?

* Menschen, denen es schwer fallt, ihren Alltag
allein zu bewaltigen

* Menschen, die zur Wiedererlangung ihrer
Selbststandigkeit auf Hilfe im pflegerischen
Bereich angewiesen sind

* Pflegende Angehdrige, die auf der Suche

nach Unterstiitzung sind
- u
‘ '
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Fiir Pflegebediirftige ist ein (29
Beratungsbesuch bei Bezug von

Pflegegeld verpflichtend

» Pflegegrad 2 und 3: halbjéhrlich
» Pflegegrad 4 und 5: vierteljahrlich

Pflegebediirftige mit Pflegegrad 1 und alle Pflege-
bedirftigen mit Sach-/Kombinationsleistungen
haben 2-mal jahrlich Anspruch auf Pflegeberatung

Kosten der Beratungsbesuche

Die Pflegeberatung ist kostenpflichtig. Die Kosten
fur die Beratungsbesuche bei Pflegegrad 1 bis 5
ubernimmt die Pflegekasse (nach §37 Abs. 3 SGB XI).

Wir unterstiitzen Sie

* bei Antragstellung des Pflegegrades und beim
Begutachtungstermin durch den Medizinischen
Dienst der Krankenkassen

* bei der Besorgung von Hilfsmitteln
* bei der Auswahl weiterer notwendiger Hilfsmittel
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Kontakt

Mario Bandulewitz (Pflegeberater)
Mohorner StraBe 14c, 01159 Dresden
Telefon: 0351/50 10-320

E-Mail: pflegeberatung@volkssoli-dresden.de

Termine nach Vereinbarung.




Begegnung und Beratung

Unsere Begegnungs- und Beratungszentren (BBZ) und
Seniorenbegegnungsstatten (SBS) sind soziale und
kulturelle Treffpunkte. Sie sind Orte der Kommunikati-
on, Geselligkeit, Fortbildung, Selbstbetatigung und Be-
teiligung.

Fir alle Dresdner Senioren sind sie offen und bieten
neben vielféltigen Begegnungs- und Bildungsangebo-
ten vor allem auch fachlich kompetente Beratung fir
alle Bereiche des Alterwerdens.

Interessierte Biirger kénnen sich durch ehrenamt-
liches Engagement in die Angebote der Begegnungs-
statten einbringen.




Sie sind uns willkommen

* Information, helfende Gesprache, soziale Beratung

* kreative Betatigung (malen, topfern, schreiben)

e Sport- und Wandergruppen

* Mediennutzung, Bildungsangebote

* Koordinierung ehrenamtlicher Betatigung im
Wohnumfeld

* Mittagstisch in Gemeinschaft

* entlastende Angebote fiir pflegende Angehorige

e Raumnutzung fiir Vereine, Gruppen und Familien
(auf Anfrage)

* gesellige Veranstaltungen

_0

Die Ubersicht unserer Begegnungsstétten finden
Sie auf Seite 33.
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Begegnung und Beratung
Wir fordern durch Begegnung

e |ebensfreude und Lebenssinn
* kreative, musische und sportliche Interessen

* personliche Teilhabe und gesellschaftliches
Engagement

* die Integration sozial benachteiligter Menschen

* die Einbeziehung von Menschen mit
Migrationshintergrund

» den Dialog zwischen den Generationen

Wir starken durch Beratung

* die selbststandige Lebensfiihrung im Alltag

 die personliche Entscheidungsfahigkeit in
schwierigen Lebenssituationen

* das Vertrauen in die Inanspruchnahme von
Hilfen und Unterstiitzung

Wir vermitteln

* Essen auf Radern
* Haushaltshilfe

e Hausnotruf

* Ambulante Pflege

* Durch das Sozialamt der Landeshaupt-
stadt Dresden geforderte Begegnungs- .II ‘ Dresden.

und Beratungszentren (BBZ), Senioren- Dreeqgen”
begegnungsstatten (SBS) und Senioren-

angebote (SBA).
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Besuchen Sie unsere Begegnungsstéatten

» Altstadt/Friedrichstadt
SBS Friedrichstadt*
Alfred-Althus-StraBe 2
01067 Dresden

Telefon: 0351/21 359-992

» Gruna

BBZ fidelio*

Papstdorfer StraBe 25
01277 Dresden

Telefon: 0351/25 02-160

» Klotzsche

BBZ Klotzsche
Langebriicker StraBe 4
01109 Dresden

Telefon: 0351/88 06-345

» Laubegast

BBZ Volkshaus Laubegast*
Laubegaster Ufer 22
01279 Dresden

Telefon: 0351/50 10-525

» Radeberger Vorstadt

SBA Treff am Waldschl6Bchen*
Radeberger StraBe 58

01099 Dresden

Telefon: 0351/31 627-926

Niemand

I VEE
sein!

» Reick

BBZ Walter*
Walter-Arnold-StraBe 23
01219 Dresden

Telefon: 0351/27 52-110

» Seidnitz

Birgertreff Marie
Breitenauer StraBe 17
01279 Dresden

Telefon: 0351/21 30-438

» Striesen
Seniorenzentrum Amadeus
Striesener StraBe 2

01307 Dresden

Telefon: 0351/44 72-869

» Siidvorstadt

BBZ Am Nirnberger Ei*
Nurnberger StraBe 45
01187 Dresden

Telefon: 0351/47 19-366

» Trachenberge

BBZ Trachenberge*
Trachenberger StraBe 6
01129 Dresden

Telefon: 0351/50 10-441

» Zschertnitz

SBS Michelangelo*
Récknitzhohe 52

01217 Dresden

Telefon: 0351/21 39-709




Begegnung
> Alltagsbegleitung im Ehrenamt

Menschen ab einem Lebensalter ab 60 Jahren und
ohne Pflegegrad sollen mit diesem Angebot dabei un-
terstitzt werden, in der eigenen Hauslichkeit verbleiben
zu konnen und soziale Kontakte zu pflegen.

Unsere Alltagsbegleiter helfen stadtweit Senioren,
in dem sie mit diesen soziale Aktivitaten gestalten,
gemeinsam Wege erledigen oder den Senioren im
Haushalt zur Seite stehen.

Alltagsbegleitung im Ehrenamt ist ein vom Freistaat
Sachsen gefordertes Projekt im Rahmen der Richtlinie
des Séchsischen Staatsministeriums fir Gesellschaftli-
chen Zusammenhalt, zur Férderung der Teilhabe und
Unterstiitzung &lterer Menschen (FRL Altere Menschen)
vom 18.01. 2024.

Unser Angebot

e wir verbringen gemeinsam Zeit (z. B. Spiele,
Begleitung ins Theater, Gespréche)

e wir unterstiitzen bei alltaglichen Aufgaben
(z. B. gemeinsam Abwaschen, Einkaufen)

* wir begleiten Sie bei Arzt-und Behérdengangen

Das Angebot ist kostenfrei. Die Alltagsbegleiter
erhalten fir ihren ehrenamtlichen Einsatz eine
Aufwandsentschadigung Gber Férdermittel.

Diese MaBnahme wird mitfinanziert mit Steuermit-
teln auf Grundlage des von den Abgeordneten des

Sachsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.




Wer kann die Alltagsbegleitung in
Anspruch nehmen?

* Senioren ohne Pflegegrad und die diesen auch
noch nicht beantragt haben

e Senioren, die in ihrer eigenen Hauslichkeit im
Freistaat Sachsen wohnen und mindestens
60 Jahre alt sind

Alltagsbegleiter und zu begleitender Senior dirfen
nicht bis zum zweiten Grad verwandt oder verschwa-
gert sein und nicht in einer hduslichen Gemeinschaft
leben.
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Kontakt

Astrid Hupka

Altgorbitzer Ring 58, 01169 Dresden

Telefon: 0351/50 10-175

E-Mail: alltagsbegleitung@volkssoli-dresden.de




Seniorenwohnen

Unsere Grundleistungen der
Mietbegleitung

* regelmaBig (wochentags) Ansprechpartner
vor Ort fir lhre Anliegen

* individuelle soziale Beratung und Betreuung

* Vermittlung von zusétzlichen Unterstitzungs-
leistungen

* Gemeinschaftsrdume fiir gemeinsame
Aktivitaten und private Feiern

* Angebote zur gemeinsamen Freitzeitgestaltung

* 24-Stunden-Hausnotruf

e Schlisseldepot (nur zu Birozeiten)

Unsere Zusatzangebote (frei wahlbar)

* Mittagessen in Gemeinschaft

* Essen auf Radern

¢ Haushaltshilfe, Wascheservice

* Ambulante Pflege

* Begleitdienste und aktivierende Angebote

Kontakt

Ramona Piltz

Telefon: 0351/50 10-321

E-Mail: piltz@volkssoli-dresden.de




Sie wollen sicher und selbststandig in der eigenen
barrierefreien Wohnung bis ins hohe Alter leben,
nachbarschaftliche Kontakte pflegen, Gemeinschaft
erleben, schnell professionelle Hilfe und Unterstiitzung
erhalten und nach lhren Wiinschen Serviceleistungen
in Anspruch nehmen?

Uberlegen Sie selbstbestimmt lhren Wechsel in
unser Seniorenwohnen.

Wir bieten lhnen

* eine altersgerechte/barrierefreie Wohnung

* eine selbstbestimmte Lebensgestaltung, solange
wie moglich

e Hausnotruf mit 24-Stunden-Bereitschaft

e Sicherheit in einer vertrauten Nachbarschaft

* soziale Kontakte, aktive Betatigung und Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben

* Geborgenheit in der Gemeinschaft

* kompetente Ansprechpartner fir lhre Anliegen
(wochentags)

e Unterstutzungs-, Pflege- und Betreuungsleistungen
nach Ihrem Bedarf




Seniorenwohnen

Mit 573 Wohneinheiten in Dresden und Neusalza-
Spremberg sind wir einer der groBeren lokalen Anbie-
ter fir Senioren- und Betreutes Wohnen in Dresden
und Umgebung.

Unsere Wohnungen - wir verfiigen tiber
e 38 Ein-Zimmer-Wohnungen GroBe 30-46 m?

e 254 Zwei-Zimmer-Wohnungen GroBe 41-61 m?
* 14 Drei-Zimmer-Wohnungen GroBe ca. 81 m?
e 1 Vier-Zimmer-Wohnung GroBe ca. 80 m?

e Wohneinheiten in 6 Altenwohn-
gemeinschaften GroBe ca. 36 m?

beispielhafte Abbildung
Ein-Zimmer-Wohnung

beispielhafte Abbildung
Zwei-Zimmer-Wohnung
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Unsere Standorte

> Gorbitz
Altgorbitzer Ring 58a, 01169 Dresden

> Leubnitz
SpitzwegstraBe 57, 01219 Dresden

» Lobtau
Mohorner StraBe 14, 01159 Dresden

» Trachenberge
Trachenberger StraBe 6, 01129 Dresden

» Gruna
Postelwitzer StraBe 2, 01277 Dresden
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Kontakt

Thomas Dorschel

Altgorbitzer Ring 58, 01169 Dresden
Telefon: 0351/50 10-148

E-Mail: vermietung@volkssoli-dresden.de
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Essen auf Radern Té@u‘“ [

Gut. _ | ‘ ‘\
365 Tage im Jahr bereiten wir Versorgt.
Ihnen in unserer hauseigenen
Kiiche zahlreiche schmackhafte Mendis,
die Ihnen unsere Kolleginnen und Kollegen

mit ,,Essen auf Radern“ ins Haus liefern.

Dabei ist es uns wichtig, lhnen eine abwechslungsrei-
che und gesunde Kost aus frischen und regionalen Zu-
taten zu bereiten. Unsere Mahlzeiten sind nach den
Grundséatzen der DGE (Deutsche Gesellschaft fiir Er-
nahrung) sorgféltig ausgewahlt, damit Sie diese ent-
sprechend lhren Wiinschen und Bediirfnissen wahlen
kénnen.

Unser liebevoll ausgesuchtes Zusatzangebot unter-
stiitzt lhre tagliche Versorgung von Nahrstoffen und
Vitaminen, die fiir Ihr Wohlbefinden und lhre Fitness
wichtig sind.

Guten Appetit

wiinscht Ihr Kiichenteam der
Volkssolidaritét Dresden




Unsere Angebote 41

e taglich frisch zubereitete Mahlzeiten

e Essenanlieferung an 365 Tagen im Jahr
direkt nach Hause

* keine Vertragsbindung, keine Mindestbestellmenge

* Auswahl aus verschiedenen, qualitativ hoch-
wertigen Menus

e taglich wechselnder Nachtisch

e taglich wechselndes Abendbrot

» frische Backwaren aus der Backertiite
e Obst- und Gemusetiten

¢ Kuchenangebot

_ﬂ

Informations- und Bestellmoglichkeit

Wenn Sie an unserem Angebot interessiert sind,
schicken wir [hnen gern unseren Speiseplan zu.

Bestellungen sind telefonisch, per Fax oder liber
das Online-Bestellsystem moglich.

Gabriele Baumann

Telefon: 0351/50 10-134 oder-119

Telefax: 0351/50 10-201

E-Mail: essen@volkssoli-dresden.de
www.volkssoli-dresden.de/essen-bestellen/liste




Volkssolidaritat Dresden e.V.

,Mensch sein hei3t verantwortlich sein.
(Antoine de Saint-Exupéry)

Unsere Volkssolidaritat Dresden e.V. geht unmittelbar
aus der Griindung der Volkssolidaritat im Jahr 1945
hervor. Damals riefen Parteien, Gewerkschaften und
Institutionen von Dresden aus zur ,Volkssolidaritat
gegen Wintersnot“ auf. Diese Initiative zur Hilfe und
Solidaritat mit und fiir die Bevolkerung verbreitete sich
schnell landesweit. So wurden u.a. Suppenkuchen ein-
gerichtet, Decken sowie Spenden fir Ferienfreizeiten
traumatisierter Kinder und Jugendlicher gesammelt.

In unserer Tatigkeit fihren wir diesen Geist fort und
haben uns in Dresden insbesondere der Unterstiitzung
von alteren und bedirftigen Menschen in unserer
Stadt verschrieben.

Unsere Ziele als Verein sind vielféltig und orientieren
sich an den Bedirfnissen der Menschen. Neben sozialen
Dienstleistungen unterstiitzt der Verein Senioren in
ihrem nachbarschaftlichen Wohnumfeld, organisiert
Begegnungs- und Freizeitaktivitaten, Bildungsangebote,
Gesundheitsvorsorge und vieles mehr.

Unsere Mitgliedergruppen organisieren Treffs und
Veranstaltungen, wandern, singen, spielen, gartnern
gemeinsam und engagieren sich in sozialen Projekten.

Unser Verein ist in zahlreichen Netzwerken aktiv und
kooperiert mit anderen sozialen Einrichtungen,
Vereinen, Wohnungsgesellschaften und Behdrden.

Unser Leitmotiv ,,Miteinander. Fiireinander. Leben in
Dresden.“ ist unsere Identitét. Es ist die Orientierung
unseres Handelns und unsere Motivation.



Als Mitglied aktiv dabei sein

* gegenseitige Unterstutzung

* neue Kontakte

* regelmaBige Treffen

e positive Eindricke

* gemeinsame Interessen

» Zusammenhalt A Hier direkt
* Sport und Spiel erunterladen
e Kultur und Bildung
¢ Veranstaltungen

Werden sjg i
Sie Mitglieq j,, der Vo,
Ssoliq,

Mitgliedsantrag

i

Patiriches
brdermitgiieg

Unsere Satzung und den
Mitgliedsantrag finden Sie
auf unserer Homepage im
Bereich/Downloads.

: Eegensejpigy
Un!erstd'z‘zung
* 70U Kontagre
* regelmagige
Treffep

* Positie Eindriicgs
o Zusammenha/t

. gerne/nsame
Interesse,,

Unterscrit gy et/ Kontoinhape,
" Antragsteter oy
Nloinhap,

* Sport upg Spie/
Kultyr und gy fding
Veransta/(unge -

88" abweichgrgy, toinh,
Ontoinhape,
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Kontakt

Christoph Amberger

Telefon: 0351/50 10-194

E-Mail: amberger@volkssoli-dresden.de




Ehrenamt bei der
Volkssolidaritat Dresden

Sie mo6chten sich engagieren?

Dann sind Sie bei uns genau richtig. In der Volkssolidaritat
Dresden kénnen Sie lhre Interessen teilen und mit
eigenen ldeen, Wissen und Erfahrungen mitgestalten.

Sie kdnnen eigene Kenntnisse und Fertigkeiten erweitern
und Uber das Privat- und Berufsleben hinaus Verantwor-
tung Ubernehmen.

Ihre Moglichkeiten bei uns

So unterschiedlich die Menschen sind, so vielféltig sind
auch die Maglichkeiten, sich in der Volkssolidaritat
Dresden zu engagieren.

Wenn Sie gern unter Menschen sind, bietet sich bspw.
ein Engagement in unseren stationaren Einrichtungen
oder im Seniorenwohnen an. Verfiigen Sie (iber organisa-
torische Kompetenzen, so konnen Sie unsere Mitglieder-
und Interessengruppen unterstiitzen.

Wie auch immer: Lassen Sie uns gemeinsam ein fir
Sie passendes Ehrenamt finden, das lhren individuellen
Bedirfnissen, Wiinschen und Méglichkeiten entspricht.
Schon mit einem Termin pro Woche kénnen Sie
Sinnvolles und Wichtiges leisten!

Kontakt
Christoph Amberger

Altgorbitzer Ring 58, 01169 Dresden
Telefon: 0351/50 10-194
E-Mail: ehrenamt@volkssoli-dresden.de
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Sie sind lber die
Volkssolidaritdt Dresden
versichert.

Sie bestimmen, wie
viel Zeit Sie fiir lhr
Ehrenamt einsetzen
méchten.

Engagieren Sie sich_jetzt!

Nutzen Sie Ihre Fahigkeiten bei der
Organisation von Veranstaltungen.

Unterstiitzen Sie Menschen mit Demenz.
Engagieren Sie sich fiir erkrankte und sterbende
Menschen im Ambulanten Hospizdienst.

Ubernehmen Sie die Betreuung
von Mitgliedern unseres Vereins.

Betreuen und begleiten Sie
unsere Senioren.

Gestalten Sie die Zukunft
Ihrer Angehorigen aktiv mit.

SCOO00060



Stiftung
Volkssolidaritat Dresden

Helfen Sie uns dabei, anderen zu helfen -
Ihre Spende kommt da an, wo sie viel be-
wirkt!

Téaglich begegnen uns in vielfaltiger Weise Menschen,
die Hilfe bendétigen. Es sind Schicksale, die uns belhren.
Es gibt junge und altere Menschen sowie Menschen mit
Behinderung oder sonstigen Einschréankungen, welche
mitunter mit der Bewaltigung ihrer Probleme tiberfordert
sind und wo staatliche Programme an ihre Grenzen
stoBen.

Um diesen Menschen eine bessere Zukunft zu ermogli-
chen, hat der Volkssolidaritat Dresden e.V. im Jahr 2010
die Stiftung Volkssolidaritat Dresden gegriindet. Sie dient
der Mittelbeschaffung zur Férderung von Aufgaben des
Wohlfahrtswesens und der Alten- und Kinderhilfe im Sin-
ne des ,,Miteinander - Fireinander®. lhre Mittel dirfen
nur fir satzungsgemaBe Zwecke verwendet werden.

Seit ihrer Grindung wurden bereits zahlreiche Projekte
gefordert, u.a. der Kauf von Ausstattungsmaterialien fir
ein Theaterprojekt von Senioren, sozialpadagogische
Ferienzeiten fir Kinder aus Familien mit psychischen Er-
krankungen und sozialen Defiziten oder die musikalische
Ausbildung sozial benachteiligter Kinder verschiedener
Kulturen.

Die Stiftung Volkssolidaritat Dresden braucht auch Sie
als Freund und Forderer, Stifterin und Stifter. Ihre Spende
kann gemaB § 10b Abs. 1 EStG bis zu einem Gesamtbe-
trag in Hohe von 20 Prozent lhrer Einkiinfte als Sonder-
ausgaben abgezogen werden. Die Stiftung ist berechtigt,
eine Zuwendungsbestatigung (Spendenbescheinigung)
auszustellen.



Gute Griinde fiir Spenden an die
Volkssolidaritat Dresden

1. Vielféltige Unterstiitzung und Soziales Engage-
ment

Wir unterstiitzen nicht nur altere Menschen, sondern
auch andere sozial benachteiligte Gruppen wie Kinder,
Familien und Menschen mit Behinderungen.

2. Lokale Verankerung und Transparenz

Als lokale Organisation sind wir eng mit der Gemein-
schaft verbunden. lhre Spende kommt direkt hilfebedrf-
tigen Menschen in lhrer Region zugute und hat einen po-
sitiven Einfluss auf das Leben vieler Menschen.

3. Transparenz und Verantwortung

Wir legen groBen Wert auf Transparenz und verantwor-
tungsvollen Umgang mit Spendengeldern.

Anzeige

= Hilfe warmt Herzen.

Spendenkonto

Volkssolidaritat Dresden
Ostsachsische Sparkasse Dresden
BIC: OSDDDES8 1XXX

IBAN: DE39 8505 0300 3100 3677 22




Stiftung
Volkssolidaritat Dresden

Ihre Zuwendungsmoglichkeiten

» Spenden

Mit Ihrer Spende leisten Sie einen aktiven Beitrag,
die gemeinnditzige Tatigkeit und Projekte der Stiftung
Volkssolidaritét Dresden zu unterstitzen.

» Forderspenden

Mit einer regelméaBigen Spende in Form einer Einzugs-
ermdchtigung, die Sie im finanziellen Umfang und zeit-
lichen Abstand selbst bestimmen, helfen Sie mit, die
Stiftungstatigkeit vorausschauend zu planen und zu
realisieren. Damit sichern Sie den langfristigen Erfolg
unserer Tatigkeit.

> Zustiftung

Die Zustiftung flieBt direkt in das Vermogen der Stif-
tung. Damit sichert sie die nachhaltige Zweckerfiillung
der Stiftung Volkssolidaritat Dresden, da das Verma-
gen stets erhalten bleibt. Die Zustiftung kann aus
Bargeld, Immobilien, Grundstiicken oder Liegen-
schaften bestehen und kann ggii. dem Finanzamt als
erhdhte Sonderausgabe und Gber einen Zeitraum von
10 Jahren verteilt steuerlich geltend gemacht werden.

» Nachlass-Spende

Mit der Nachlass-Spende kdnnen Sie neben lhren
Lieben auch eine gemeinnitzige Organisation, wie die
Stiftung Volkssolidaritat Dresden bedenken. Hierfir ist
eine Beratung notwendig, sprechen Sie uns gerne an.



Spenden fiir die notleidende Bevolkerung -
Der Anfang unserer Geschichte vor fast 80 Jahren

HILFE
HEIMKEHRER |
UMSIEDLER




Durch lhre Spenden kdnnen Sie dazu beitragen, dass
unsere wichtigen Initiativen weiterhin unterstiitzt
werden.

Spendenkonto*

Stiftung Volkssolidaritat Dresden
Ostsachsische Sparkasse Dresden
BIC: OSDDDE8 1XXX

IBAN: DE39 8505 0300 3100 3677 22
Verwendungszweck: (lhre Spendenart)

*Spenden bis zu 300 Euro kénnen ohne amtliche
Zuwendungsbestéatigung mit dem Einzahlungsbeleg
der Uberweisung oder per Kontoauszug beim
Finanzamt eingereicht werden (vereinfachter
Spendennachweis nach § 50 Abs. 2 Nr. 2 Buchst. b
EStDV). Wenn Sie eine Zuwendungsbestétigung
unter 300 Euro wiinschen, sprechen Sie uns gerne
an und vermerken lhre Adressdaten auf dem Uber-
weisungstréger.




Pflegefachkrafte

und Pflegehelfer gesucht!
(m/w/d)

weil Pflege

O mit einem Lécheln beginnt,
© Zeit braucht,
O Firsorge gibt.

Alle aktuellen Jobangebote sowie
weitere Infos unter: j
www.volkssoli-dresden.de /karriere

oder bewerbung@volkssoli-dresden.de

Bewirb Dich jetzt!

VSLKSSOLIDARITAT

Miteinander. Freinander. Leben in Dresden. #richtigsinnvollejobs



VELKSSOLIDARITAT

Miteinander. Fireinander. Leben in Dresden.

Zahlen & Fakten

700
- hauptamtlich
A Beschaftigte 2.600
® Vereinsmitglieder
Uber a

65.000 30  Zi2

Essan fimn Menat Auszubildende

500

Ehrenamtliche

A 5
Freiwillige
im Freiwilligen
Unterstltzung Sozialen Jahr ® E
von Uber 1.000
Haushalten = -
E
v
2.500 = 573
VI T Wohneinheiten in
im Jahr Dresden-Gorbitz, -Gruna,
mit 52.000 -Laubegast, -Leubnitz, -Lébtau,
Teilnehmenden -Trachenberge, Dresden-Striesen
sowie in
12 Neusalza-Spremberg
Begegnungsstatten

(im gesamten Dresdner Stadtgebiet)

\4

Zig
Tausend

Betreute im Monat

\/

\{ 0351/50 100 I info@volkssoli-dresden.de

www.volkssoli-dresden.de



