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November 2024



15:00 - 18:00 6. Lichterfest Plauen am Müllerbrunnen
mit Akteur*innen der Seniorenarbeit im Stadtbezirk
Plauen, gefördert vom Stadtbezirksbeirat.
Es gibt heiße Getränke, Stollen, ein Bastelangebot
und der Chor Singasylum singt gegen 17 Uhr.

Mittwoch, 27.11.

Donnerstag, 19.12.

10:00 - 11:00 offenes Adventsliedersingen am Müllerbrunnen

Begegnungsfrühstück im BBZ Am Nürnberger Ei
Wir laden Sie herzlich zum gemeinsamen Frühstück
und Plaudern ein.  Wir bitten um Anmeldung.

4,00€9:30 - 10:30

Vorschau Dezember

Das Netzwerk Seniorenarbeit Plauen lädt herzlich zum
gemeinsamen Adventsliedersingen ein. Es gibt heiße
Getränke und Textblätter! Der Seniorenchor “Chorus
Matutinus” der ev.-luth. Auferstehungskirchgemeinde wird
auch ein paar Lieder vortragen.

Dienstag, 12.11. und. 26.11..

10:00 - 11:00 Gedächtnistraining 2,00€

Dienstag, 19.11. 

17:00 - 19:00 Volksliedersingen mit dem Kneipp-Verein
Dresden e.V.

2,00€

Donnerstag, 21.11.

13:00 - 18:00 offenes Skatturnier 8,00€

Mittwoch, 6.11.

14:00 - 16:00 Videostammtisch 2,00€

Mittwoch, 13.11. und 27.11. 

14:00 - 15:30 Musikcafé - Wir singen in gemütlicher Runde

2,00€
bzw. 3,00€ für Nicht-Mitglieder

10:00 - 11:00 Freude an Bewegung  mit der Nintendo Switch

14:00 - 16:00 offener Treff für Spielebegeisterte 2,00€



Mittwoch

Regelmäßige Angebote im BBZ Am Nürnberger Ei

Montag

Donnerstag

Dienstag

2,00€

10:00 - 11:30 Englisch mit Frau Dr. Eckhardt - Bitte vorher anfragen.

10:00 - 11:30 Multimediazirkel 4.+ 18.11.

3,00€

2,00€13:00 - 16:00 Rommé- und Skatnachmittag

7,00€
9:30 - 11:30 PC-Stammtisch 12. + 26.11.

9:30 - 12:30 Smartphone-Sprechstunde mit Hr. Schubert
Bitte anmelden!

2,00€

2,00€10:00 - 11:45 Gymnastik I + II
2,00€13:00 - 15:00 Romménachmittag

10:00 - 13:00 Nutzung Medienlabor mit Anleitung

10:00 - 12:00 Fotozirkel: Digitale Fotografie 13.+ 27.11. 2,00€

10:45 - 12:30 Strickzirkel mit Frau Yousif 2,00€

12:15 - 13:45 Englisch - Bitte vorher anfragen! 2,00€

10:00 - 13:00 Nutzung Medienlabor mit Anleitung

17:00 - 19:00 Strickzirkel II mit Frau Weber 2,00€

18:00 - 20:00 SHG Hopes Dresden 7. + 21.11. 2,00€

Freitag

10:00 - 12:00 Skat für Anfänger*innen

10:00 - 12:30 Bildbearbeitung mit GIMP 15.11. 2,00€

10:00 - 12:00 Smartphonestammtisch 22.11. 2,00€

2,00€

10:00 - 12:00 Kreativzirkel mit Frau Yousif 29.11. 2,00€

9:30 - 12:00 PC-Stammtisch II 14.11. 2,00€

10:00 - 11:30 Tanzkreis mit Frau Rabich 2,00€



Begegnungs- und Beratungszentrum ,,Am Nürnberger Ei”

Das sind wir!
Unser Leiter David Ruttge und unsere Mitarbeiterin Andrea Yousif stehen
Ihnen gerne zu allen Fragen der Begegnung zur Verfügung. 
Senior*innen und Angehörige können sich kostenlos und vertraulich
beraten lassen. Unsere Sozialarbeitenden Andreas Göbel, Nadine Bauer,
Manja Klinger und Anne Wollenschläger stehe Ihnen zu allen Fragen des
Alter(n)s zur Seite. Wir unterstützen Sie auf Wunsch z.B. bei der Suche nach
Unterstützungsangeboten (u.a. Haushaltshilfe), beim Antrag auf
Pflegeleistungen oder Wohngeld, bei der Suche nach einem Betreuten
Wohnen oder Pflegeheim und bei vielen weiteren Fragen. 

Öffnungszeiten

Mo:         9:00 - 18:00 Uhr
Di - Do:  9:00 - 16:00 Uhr
Fr:            9:00 - 15:00 Uhr

Sprechzeiten Soziale Beratung

Mo:   14:00 - 18:00 Uhr
Mi:     13:00 - 15:00 Uhr
Fr:        9:00 - 11:00 Uhr 

Weitere Beratungstermine & Hausbesuche gerne nach Vereinbarung.

Erreichbarkeit

Adresse: Nürnberger Str. 45, 01187 Dresden
Haltestelle Nürnberger Platz: Bahn 3, Bahn 8, Bus 61, Bus 333

Begegnung:              0351/ 471 93 66
Soziale Beratung:  0351/ 471 93 66  und  0351/ 501 82 95

Wir freuen uns auf Sie!


