4. Gesundheitswoche
Zur Ruhe kommen, Erholung fur Korper
und Geist genieBBen, Gemeinschaft
erleben: Das verspricht Ihnen unsere
diesjahrige Woche der Gesundheit vom

09.09.2024 - 13.09.2024

?

* BBZ" Am Niirnberger Ei"
Veranstalter * SBS " Michelangelo"

Spafd und
Freude

L

Korper, Geist und Seele gehéren zusammen und

miissen als eine Einheit betrachtet werden!



Bitte melden Sie sich zu allen Angeboten vorher an!
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Montag, 09.09.2024 G e g
10:00 - 12:00 2,00 €
13:00 - 14:00 3,50 €
14:00 - 16:00 2,00 €
Mittwoch, 11.09.2024 FUR SENIOREN

2,00 €

10:00 - 11:00
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Spielen




13.30 - 15:00

3,50 €
Donnerstag, 12.09.20204
09:45 - 12:00 _ 4,50 €
13:30 - 14:30 3,50 €
9:00 - 12:00 3,50 €
Freitag, 13.09.2024
10:00 - 11:00
3,00 €
Bezahlung
: 'M_aeeue.-w‘ vor Ort

13:45 - 15:30



Die Veranstaltungsorte erkennen Sie an den

verwendeten Farben: *SBS Michelangelo
*BBZ " Am Nirnberger Ei"
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Miteinander. Fureinander. Leben in Dresden.



