kll ‘ DIESED

Durch das Sozialamt der Landeshauptstadt Dresden geforderte Einrichtung.

Ihre Ansprechpartnerinnen: Unsere Offnungszeiten:
Jana Baumgart, Leiterin Mo + Fr 9:00 - 15:00 Uhr
Annegret Hartenfels, Soziale Beratung Di+ Do 9:00 - 16:00 Uhr
(Mobil: 0173/ 36 45 285) Mi 10:00 - 17:00 Uhr
Tamara Ebert, Mitarbeiterin

So erreichen Sie uns: Sprechzeit Soziale Beratung:
Papstdorfer Stralde 25, 01277 Dresden Di 09:00 - 11:30 Uhr
(Haltestelle ZwinglistralSe: StralRenbahn 1,2

und Bus 61, 64, 85) Weitere Termine sowie Haus-
Telefon: 0351 /250 21 60 besuche nach Absprache.
Mail: fidelio@volkssoli-dresden.de

AUGUST 2024

Unsere Veranstaltungen in diesem Monat:

Donnerstag, 01.08.
13:00-16:00 Kreativhachmittag 2,00 €

14:30-15:30 Erzahltreff: Dresden im Wandel
Viele bauliche Veranderungen sind in Dresden nach
dem Krieg geschehen. Kommen Sie mit Herrn Lorenz
ins Gesprach und erinnern Sie sich gemeinsam an Ver-
gangenes, aber entdecken Sie auch Neues! 2,00 €

Donnerstag, 08.08.

10:00-12:00 Mediensprechstunde
Ein Technikbotschafter stellt sich Ihren Fragen rund
um PC, Smartphone und Tablet. et
Nur mit Anmeldung!



10:00-12:00

15:00-18:00

13:00-16:00

14:00-15:00

10:00-12:00

11:00-13:00

09:30-11:00

Montag, 12.08.

Stadtspaziergang: Wir erkunden den Leutewitzer Park

Treff ist 10 Uhr am "Fidelio". 2,00 £
Mittwoch, 14.08.
Tanznachmittag mit Bernd Ullrich 5,00 €

Kommen Sie gern schon ab 14 Uhr zum Kaffeetrinken.
Bitte bis zum 07.08.24 anmelden.

Donnerstag, 15.08.
Kreativnachmittag 2,00 €
Mittwoch, 21.08.

Singenachmittag
Nach Herzenslust gemeinsam singen! Frau Zindt begleitet
mit Gitarre. 2,00 €

Donnerstag, 22.08.

Mediensprechstunde

Ein Technikbotschafter stellt sich Ihren Fragen rund

um PC, Smartphone und Tablet. et
Nur mit Anmeldung!

"Mit Kochléffel und Schneebesen”

Kinder, Familien und Senioren bereiten gemeinsam ein
gesundes und leckeres Mittagessen zu. Ein Kochprojekt

in Kooperation mit dem Familienzentrum "Pauline".

Bitte bis zum 16.08.24 anmelden. 4,00 €

Dienstag, 27.08.

Ideen- und Begegnungsfrihstick

Gemeinsam wollen wir bei einem kleinen 2. Frihstick
Neues fUr die Begegnungsstatte besprechen und planen.
Wir freuen uns auf lhre Ideen! Aufserdem wird das
Programm flr September vorgestellt. 5,00 €



Mittwoch, 28.08.

15:30-17:00 Offener Redaktionstreff
Gemeinsam mit Bewohner*innen aus Gruna soll eine
Fotoausstellung Gber den Stadtteil entstehen. Sie sind
recht herzlich eingeladen, Ideen zur Umsetzung bei-
zusteuern und mit zu planen. e
Ndhere Infos entnehmen Sie bitte auch dem Info-Kasten
auf der Rlickseite dieses Programmes.

Donnerstag, 29.08.

11:00-13:00 "Mit Kochloffel und Schneebesen™
Anderer Ort: Heute findet das Kochen im Familienzentrum
"Pauline" statt.
Bitte bis zum 23.08.24 anmelden. 4,00 €

13:00-16:00 Kreativhachmittag 2,00 €

Vorschau auf unsere Veranstaltungen im Monat September:

Mittwoch, 04.09.

14:00-15:00 Singenachmittag 2,00 €
Donnerstag, 05.09.

14:30 - 15:30 Erzahltreff: Die Frauenkirche in Dresden 2,00 €
Montag, 09.09.

17:30-19:00 Pflegecafé in der Thomaskirche s
Donnerstag, 19.09.

16:00-17:00 Info-Nachmittag: Ergotherapie bei Demenz s
Dienstag, 24.09.

09:30-11:00 Ideen- und Begegnungsfrihstick 5,00 €

Mittwoch, 25.09.
14:00-16:00 Musikalischer Nachmittag 5,00 €



Unsere regelmaRigen Zirkel:

Montag

09:30-11:30 Probe der Musikgruppe "fidelio"

13:00-15:00 Stricken 2,00 €
Dienstag

08:30-10:30 Malen und Zeichnen | mit Frau Tillner 8,00 €
10:00-11:30 Englisch mit Frau Paulitz 6,00 €
10:30-12:30 Malen und Zeichnen Il mit Frau Tillner 8,00 €
13:00-16:00 Rommé 2,00 €
13:00-16:00 Schach 2,00 €
Mittwoch

10:00-11:30 Franzosisch 2,00 €
10:30-11:30 Seniorensport mit Frau Funke 2,00 €
13:00-16:30 Skat 2,00 €
Donnerstag

10:00-11:00 Gedachtnistraining mit Frau Kiihne 2,50 €
13:00-16:00 Rommé 2,00 €
Freitag

10:00-11:00 Sitztanz mit Frau Heer 2,00 €
13:30-15:00 Tanzkreis mit Frau Rabich 2,00 €

Fotoausstellung tGber den Stadtteil Gruna

Gegen Ende des Jahres soll eine Ausstellung mit Fotos Uber den Stadtteil Gruna
gezeigt werden. Sie ist dann das Ergebnis einer Kooperation zwischen dem
Stadtteilverein "In Gruna leben e.V." und dem BBZ "Fidelio". Bis jetzt gibt es eine
kleine Redaktion, die aber noch Verstarkung benotigt. Wir suchen engagierte
Personen, die mit planen, organisieren, kleine Texte schreiben oder sich um die
Offentlichkeitsarbeit kimmern. Die Redaktion trifft sich monatlich, nach Bedarf
auch ofter.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte ans "Fidelio". Auch wenn Sie Fotos haben,
melden Sie sich bei uns!



