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Bestellschein

Kalenderwoche: 1 O
Abgabe Bestellschein bis 10.02.2025

12345678

Hausmannskost
ySachsische Art”

€CH & &G

Milchreis
mit Butter, Zucker und Zimt

G, J1

Z IS T

) Hausmannskost
,Eintopfkiiche

.2~ Bunter
:fk’ ~ Gemiseeintopf

—— mit Rindfleisch am.4.543

Hausmannskost
4Frisch & Lecker*

Taglich gut versorgtiin.Dresden

KW 10

Paniertes
Schweineschnitzel

mit Bratensofe, dazu
Blumenkohl mit hollandischer
Sofe und Petersilienkartoffeln

Vegetarische Kiiche
mit Informationen fiir Diabetiker

Tel.: 0351-50 10 134
Fax: 0351-50 10 201

Penne-Nudeln
mit vegetarischer Bolognese 42

Kraftig & Deftige Kiiche

mit Informationen fiir Diabetiker

Alaska-Seelachsschnitte

in Dill-RahmsoRe

dazu Erbsen und Fingermdhren und
Salzkartoffeln b &4

Nutzen Sie auch unsere Moglichkeit zur Online-Bestellung

essen@volkssoli-dresden.de
www.volkssoli-dresden.de

Abendbrot
yVielfaltig & Frisch®

Schweinebraten, KaBlerleberwurst,
Butterkase, Bratheringsbéllchen,

dazu Butter, Brot und Garnitur
A A1,A2,A3,A4,G,J, K F4,7,1,11,32

Nachtisch
ySchlemmen & geniefen*”

Mirabellen Kompott :

575€ 6,60€ oamckr 2220k) 127f 14gsft 6,1BE 2468k) 3581t 104gstt 38BE | 4,40€ 1,10€
7097 7167 735kh 527keal 253ew 51sa 457kh  592kcal 167ew 63sa | 8088 9028
Putenleberragout Sachsische Seelachsfilet fnme&:%?l?:;\;?:del Sﬁgwfbisphte: Linsegghericht Eggﬁlnktg:sg :ﬁg&cggmg:gk faﬁh Quarkspeise
1 A m @ ] H mit Saitenwursichen vom sSchwelin » ) - H
25 i mit Grine Boh"nengemuse Kartoffelsuppe uMUIIe"n“ dazu fruchtiges Pflaumenkompott und Spétzle ¢AA1.4.3.16 Méhren-Salat, dazu Butter, Brot und Heidelbeere -
o und Kartoffelpliree ¢ mit 2 Wiener Wiirstchen mit Zitrone-Petersilie, (mit Siungsmitteln und einer Garnitur AM A2 A5G ML F.47,1.5.2
P Aaknse dazu DillsoRe, Reis und Zuckerart) ¢4 &9
&
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5,75€ 6,60€ 1928k) 195ft 86gsft 50BE 33200k) 330ft 96gst 58BE | 4,40€ 1,10€
7067 7173 599kh 460kcal 86ew 09sa 850kh 7%kl 350ew 58sa | 8310 9086
ler garl o, |Blerbraten et Gani Fom Alaska-Seslachs Herngssat it Rotr Bele, gz Pflaumen Kompott
[ H A H H In Kasesolse mit bemuse = ,
Vi S o et Rt e et ] dazy Fingermofiren und Kesselgulasch @ in MeerrettichsoRe Leipziger Alleriei* und mit Gemilseeinlage und Butter, Brot und Garnitur
EOURY ESURY EDURY EOUEY EDURY EDURY EOURY EDURY I Petersilienkartoffeln » 2 o mit Rosenkohl und Stampfkartoffeln ¢4 6. Salzkartoffeln 04 6.9 A AT A2 A3, A4, 6K, F1,3,2
S Petersilienkartoffeln
/é AA1, G, MF,54,7,3,2
i 5,75€ 6,60€ 214kJ  301ft 82gsft 31BE 1722k)  120ft 49¢sft 38BE | 4,40€ 1,10€
7101 7048 37,7kh  531kcal 224ew 42sa 459kh  409kcal 250ew 6,0sa 8324 9017
Hornchennudeln .= Grune Bohneneintopf Hahnchengeschnet- ghaigpigt:tonks 12 ﬁihel?soﬂe ‘iféanf%fﬁgirnlaegg;ﬁ;% 3‘;2!:32“;“;?‘33:‘;[352;’;“” Mango Joghurt
3 i R A 3 A R i e azu Servietienknoael =™ > - )
Do eI FRE FRE] R R ] AR 2 mit Kochschinkenstreifen ~-ﬁ*ﬂ mit Rindfleisch =2 Z.eltes ,,Zur!_cher Art” mit kréftiger Bratensofe, dazu Chinakohlsalat mit Friichten, dazu
OEEEEEREERR und Tomatensofe ¢4 w752 mit Gartengemiise und Sauerkraut und Stampfkartoffeln Butter, Brot und Gamnitur
%5 B Petersilienkartoffeln AAt.6.1 G J.K3,16 AA1,A2,A3 A4, G UK F 47132
&
5,75€ 6,60€ 2231kJ  292ft 132ft 42BE 2668k) 450ft 148gsft 30BE | 4,40€ 1,10€
7011 7211 505kh 534kcal 146ew 40sa 373kh  642keal 159ew 67sa | 8325 9087
Beefsteak @ Linseneintopf Bauernsiilze mit Hft%rRZ_h?ft? ﬁsesréﬁz:g Dégilmclgg!‘lchen fggmu“rvsvt“f;:ls‘;ﬁsz'siogévsvt'zt;j' Pfirsich Kompott
. . . mit Rostzwiebelgarnitur > ” = d ’
O i e o o [ e i mit RahmsoRe - suB-sauer RemouladensofRe vor Schwein in pikanter Saison, dazu Butter, Brot und
T EOOE Y FOUEA EOUE FAOEH ] OO O] B dazu Sauerkraut und S mit Blutwurst Amxsas dazu Bratkartoffeln und PaprikasoRie mit Krauter-Kartoffeln Garnitur AAA2 64K 43,2
Kartoffelplree o464k F32 Rotkrautsalat oM+« 1.1.3.2
5,75€ 6,60€ 3274k 340ft 199gsft 69BE 423kl 250ft 58gst 31BE | 4,40€ 1,10€
7039 7301 826kh 781kcal 333ew 57sa 640kh 578kcal 200ew 55sa 8192 9045
.. Deftige Krautpfanne Graupcheneintopf Gebackenes Ea:tsggkmgcnter l(\jludelsglatkrlni.w Cremiger
. 1 R Y o mit Hackfleisch und mit KaBlerfleisch ~4.472:2 Schollenfilet e Karamelpudding <+
S0 O IR O O] NN IR O AT Petersilienkartoffeln mit SchnittlauchsoRe, dazu
PR R I R R R R BT gi: . H n
® Emicoll und Kartoffelpiree
5,75€ 6,60€ 4,40€ 1,10€
7053 7214 8326 9058
Schweinegulasch ~ Spitzkohleintopf Hahnchenschnitzel Schinken in Aspik, Kochschinken mit Ananas Kompott
it Kai A d E “ mit Rindfleisch At 2 leu® Fettrand, Réucherkése, Fruchtiger
S * ERSE FRRY FAREY ERREY FRRY FRAY FAREY FARs . mi a|Sergemuse un ] mit kinarieisen %2> ,,Cordon b eu Geﬂﬁgelsalat, dazu Butter, Brot und
O FIE1 0] EANEY A0S EONEY Y EOEA O] s KartoffelkloBen » #1412 - mit GefliigelsoRe, dazu Gamitur &AM A2 A M, 6.k 47,32
“ Rahmchampignons und
. Petersiliener%offeln
5,75€ 6,60€ camoria 4,40€ 1,10€
7129 7258 8263 9055

5 Apfelkuchen +s¢

& Kirschkuchen ~2c
¥ Butterkuchen ~+.s
x» 1 Doppel-Fischbrotchen z2smawrcn 4,40€
<. Béackertiite »rn.cron

Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben der
entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein.

Anlieferungszuschlag: 1,20€

* Wochenend- und Feiertagszuschlag: 0,80€

Alle Preise enthalten 7% MwSt.

Volkssolidaritat Dresden gGmbH

Essen auf Radern
Altgorbitzer Ring 58
01169 Dresden

Tel.: 0351-50 10 134
essen@volkssoli-dresden.de
www.volkssoli-dresden.de

Volkssolidaritat Dresden

Miteinander Fureinander

Essen auf Radern
Speiseplan
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